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Главам муниципальных 

районов и городских округов 

Республики Татарстан 

(по списку) 
Об оказании содействия 
 

Уважаемые коллеги! 
 

Уполномоченный по правам человека в Республике Татарстан совместно 

с АНО «Особые дети. Татарстан» продолжает реализацию социального проекта 

«Как РАСтить особого ребенка?» – серии семинаров для родителей особенных 

детей, проживающих в Республике Татарстан. Проект направлен на помощь 

родителям, впервые столкнувшимся с таким диагнозом как расстройство 

аутистического спектра (РАС). Помощь реализуется через предоставление 

информации о мерах государственной помощи детям с ОВЗ, а также о способах 

оказания помощи в развитии детей с РАС.  

АНО «Особые дети. Татарстан» с 2019 года сотрудничают с нами 

и располагают нашей полной поддержкой и уважением, зарекомендовав себя как 

ответственная, продуктивная и небезучастная к проблемам общества 

организация. 

Направляю в Ваш адрес информационное письмо проекта и график 

проведения мероприятий в г. Казани, г. Набережные Челны, г. Альметьевске 

и прошу Вас, уважаемые коллеги, рассмотреть возможность оказания 

содействия в распространении информации о реализации данного проекта среди 

населения ваших муниципальных образований для привлечения родителей 

детей-инвалидов к участию в данных мероприятиях. 

Выражаю надежду на дальнейшее плодотворное сотрудничество в деле 

защиты прав и свобод человека и гражданина в Республике Татарстан. 
 

Приложение на 2 л.  

 

С уважением, 
 

Уполномоченный  

по правам человека  

в Республике Татарстан                           С.Х. Сабурская 
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УПОЛНОМОЧЕННЫЙ   

   ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА 

В РЕСПУБЛИКЕ ТАТАРСТАН 

 

 

Информационное письмо 

Автономная некоммерческая организация «Особые дети. Татарстан» 

 

С 6 по 22 апреля 2023 г. в Республике Татарстан реализуется проект «Как 

РАСтить особого ребенка?». Основная задача проекта — информационная 

поддержка родителей, впервые столкнувшихся с диагнозом ребёнка – 

расстройство аутистического спектра (РАС) – проживающих в Республике 

Татарстан. 

Проект организован АНО «Особые дети. Татарстан» с использованием 

Гранта ПАО «Татнефть» в номинации «Защита уязвимых слоев населения». 

Партнерами проекта являются Уполномоченный по правам человека 

в Республике Татарстан, председатель Координационного совета 

уполномоченных по правам человека в субъектах Приволжского федерального 

округа Российской Федерации, Сария Харисовна Сабурская. 

Будут организованы выездные практические семинары и консультации 

специалистов в крупнейших городах Республики Татарстан: 6 – 7 апреля 2023 г. 

в г. Казани, 13 – 14 апреля 2023 г. в г. Альметьевске и 20 – 21 апреля 2023 г. 

в г. Набережные Челны (по 2 дня в каждом городе). 

Семинары будут проводить квалифицированные специалисты 

прикладного анализа поведения (ПАП), психиатр. В результате более 

300 родителей получат точные рекомендации об эффективной помощи детям 

с РАС, получат поддержку специалистов и государства. 

Общим результатом реализации проекта станет своевременное получение 

детьми с РАС квалифицированной помощи на ранних этапах жизни. 

Для многих это будет означать полную абилитацию, для остальных — гораздо 

более заметный прогресс в развитии, чем обычно. Родители детей с РАС 

приобретут навыки коммуникации и оказания помощи своим детям 

с особенностями развития, улучшат своё психологическое состояние, 

являющееся залогом успеха развития особенных детей. Семьи смогут грамотно 

обратиться за мерами государственной поддержки и получить их в полном 

объёме. 

Проект даст дополнительный импульс к развитию сообщества, 

состоящего из семей с РАС, надёжных специалистов по вопросам аутизма, 

а также НКО, помогающих особенным семьям, а также будут способствовать 

конструктивному диалогу с государственной властью. 

Для регистрации заполните форму: https://forms.gle/dxkwcT99fV3hoibt9  

Все интересующие вопросы можно задать по телефону +7 987 219 77 70. 
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Очные семинары  
 

6, 7 апреля – г. Казань  

13, 14 апреля – г. Набережные Челны 

20, 21 апреля – г. Альметьевск 
 

План семинаров:  

 

14.00  «Научно доказанные и эффективные подходы коррекции РАС: обзор»  

Светлана Салихова, директор АНО «Особые дети. Татарстан», директор 

реабилитационного центра ООО «Новая Планета» 

15.00  «Родительское сопровождение ребенка с аутизмом на разных этапах и 

борьба с эмоциональным выгоранием» 

Ильнур Самигуллович Сабиров, детский психиатр, психиатр 

16.00  «Первичный скрининг» 

Ильнур Самигуллович Сабиров, детский психиатр, психиатр 

перерыв 

17.00  Коррекция нежелательного поведения 

Светлана Салихова, директор АНО «Особые дети. Татарстан», директор 

реабилитационного центра ООО «Новая Планета» 

18.00  Коммуникация ребенка: развитие вокальной речи и альтернативного 

способа коммуникации (с помощью обмена карточками, с помощью жестов).  

Светлана Салихова, директор АНО «Особые дети. Татарстан», директор 

реабилитационного центра ООО «Новая Планета» 

 

 

2 день  
9.00 – 11.00  «Развитие игровых навыков у детей с расстройством 

аутистического спектра» 

Гульшат Халилова, специалист прикладного анализа поведения, куратор 

группового направления обучения АВА-Центра «Новая Планета»  

11.00 – 12.00 «Групповые занятия для детей с расстройством аутистического 

спектра: как и чему обучать?»  

Гульшат Халилова, специалист прикладного анализа поведения, куратор 

группового направления обучения АВА-Центра «Новая Планета»  

9.00 – 16.00 Индивидуальные консультации специалиста прикладного анализа 

поведения 

Светлана Салихова, директор АНО «Особые дети. Татарстан», директор 

реабилитационного центра ООО «Новая Планета» 

11.00 – 16.00 Индивидуальные консультации психиатра для детей  

Ильнур Самигуллович Сабиров, детский психиатр, психиатр 
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